
 

 
 

 

南投縣久美國民小學(學校型態原住民族實驗教育)114 學年度三年級領域學習/校訂彈性學習課程總表 

學

期 

週

次 

各領域/科目教學進度(32 節) 

語文(11) 
數學 

(6) 

社會 

(2) 

自然科學 

(2) 

健康與體育 

(2) 

Mahavun 課程 

(9) 
備註 國語文 

(7) 

本土語文/新住民

語文(2) 

英語 

(2) 

第

一

學

期 

1 

第壹單元：運用時間 

第一課 時間是什麼 

【生命教育】 

【生涯規劃教育】 

【閱讀素養教育】 

嬰兒祭 
兒童教養- 
兒童養育 
【人權教育】 

【家庭教育】 

開學預備週 

Alphabet, 

Classroom English 

【閱讀素養教

育】 

第一單元 10000 以

內的數 活動一：

數到 10000  活動

二：使用錢幣 

【海洋教育】 

【家庭教育】 

第一單元三年

級的我 

第一課我的三

年級夥伴 

【性別平等教

育】 
【人權教育】 

一、認識植物 

1.植物與環境 

2.植物的身體 

健康 

第一單元飲食聰明選 

第一課吃出健 
康 

體育 
第四單元與繩 

球同行 
第一課隔繩對 

戰 

嬰兒祭  

兒童教養-兒童養

育  

【人權教育】 

【家庭教育  

2 

第壹單元：運用時間 

第二課 明天再寫 

【品德教育】 

【家庭教育】 

【生涯規劃教育】 

嬰兒祭 
兒童教養 

-兒童教育 

【人權教育】【家

庭教育】 

數字&打招呼及

介紹自己 

Starter 

【閱讀素養教

育】 

第一單元 10000 以

內的數 活動三：

比大小  活動四：

整數數線 【環境

教育】 

第一單元三年

級的我 

第一課我的三

年級夥伴 

【性別平等教

育】 
【人權教育】 

一、認識植物 

2.植物的身體 

健康 
第一單元飲食 

聰明選 
第一課吃出健康 

 

體育 
第四單元與繩 

球同行 
第一課隔繩對 

戰 

嬰兒祭 

兒童教養 

-兒童教育 
【人權教育】 

【家庭教育】  

3 

第壹單元：運用時間 

第三課 提早五分鐘 

【家庭教育】 

【生涯規劃教育】 

嬰兒祭 
兒童教養 
-小孩成長禮 
【人權教育】 

【家庭教育】 

詢問他人的名字

及自我介紹 

Unit 1 What’s 

Your Name? 

【品德教育】 

第二單元四位數

的加減 

活動一：三、四

位數的加法 

【家庭教育】 

第一單元三年

級的我 

第二課三年級

的改變 

【性別平等教

育】 

一、認識植物 

2.植物的身體 

健康 
第一單元飲食聰明選 

第一課吃出健康 

 

體育 

嬰兒祭 

兒童教養 
-小孩成長禮 

【人權教育】 
【家庭教育】 

 



 

 
 

【閱讀素養教育】 
【資訊教育】 

【生涯規劃教育】 

【人權教育】 第四單元與繩 
球同行 

第二課玩球完 
勝 

【人權教育】 

4 

第壹單元：運用時間 

統整活動一 

【家庭教育】 

【生涯規劃教育】 

嬰兒祭 
兒童教養 
-期盼 
【人權教育】 
【家庭教育】 
【生涯發展教育】 

開學預備週 

Alphabet, 

Classroom English 

【閱讀素養教

育】 

第二單元四位數

的加減 

活動二：三位數

的減法 

活動三：四位數

的減法 

【家庭教育】 
【資訊教育】 

【生涯規劃教 

育】 

第一單元三年

級的我 

第二課三年級

的改變 

【性別平等教

育】 
【人權教育】 
【環境教育】 

一、認識植物 

2.植物的身體 
健康 

第一單元飲食聰明選 

第二課飲食學問大 

體育 與繩球同

行 

第二課玩球完 
勝 

【人權教育 

嬰兒祭 

兒童教養 
-期盼 

【人權教育】 

【家庭教育】 

【生涯發展教 

育】 

 

5 

第貳單元：解決問題 

第四課 猴子的數學 

【生命教育】 

【閱讀素養教育】 

狩獵祭 
狩獵與氣候 

【環境教育】 數字&打招呼及

介紹自己 

Starter 

【閱讀素養教

育】 

第二單元四位 

數的加減 

活動四：加減 

估算 

【家庭教育】 

【生涯規劃教 

育】 

【閱讀素養教 

育】 

第二單元學習

真有趣 

第一課學習的

主人 

【人權教育】 
【環境教育】 

一、認識植物 

3.植物與生活 

健康 

第一單元飲食聰明選 

第二課飲食學問大 

 

體育 
第四單元與繩 

球同行 

第三課跳繩妙 
變化 

狩獵祭 

狩獵與氣候 
【環境教育】 

 

6 

第貳單元：解決問題 

第五課 便利貼的妙用 

【人權教育】 

【家庭教育】 

【生涯規劃教育】 

狩獵祭 
狩獵與地形 

【環境教育】 詢問他人的名字

及自我介紹 

Unit 1 What’s 

Your Name? 

【國際教育】 

第八單元公升 

和毫升 

活動一：認識 

毫升 

活動二：公升 

與毫升 

【環境教育】 

【品德教育】 

第二單元學習

真有趣 

第一課學習的

主人 

【人權教育】 
【環境教育】 

二、空氣和水 

1.空氣和水的特

性 

健康 
第一單元飲食聰明選 

第二課飲食學問大 

 

體育 與繩球同

行 

第三課跳繩妙變化 

狩獵祭 

狩獵與地形 
【環境教育】 

 



 

 
 

【生涯規劃教 

育】 

【閱讀素養教 

育】 

7 

第貳單元：解決問題 

第六課 小鉛筆大學問 

【閱讀素養教育】 

狩獵祭 
狩獵與地形 

【環境教育】 
年齡 

Unit 2 How Old 

Are You? 

【性別平等教

育】 

第八單元公升 

和毫升 

活動三：容量 

的加減計算 

【環境教育】 

【品德教育】 

【生涯規劃教 

育】 

【閱讀素養教 

育】 

第二單元學習

真有趣 

第二課讓學習

更寬廣 

【人權教育】 
【環境教育】 

二、空氣和水 

1.空氣和水的特

性 

 

2.空氣和水的壓

縮與傳動 

健康 
第二單元生命 

的樂章 

第一課生長圓舞曲 

【人權教育】 

 

體育 
第五單元跑接 

樂悠游 
第一課飛盤擲 

接樂 

狩獵祭 

狩獵與地形 
【環境教育】 

 

8 

第貳單元：解決問題 

統整活動二 

【閱讀素養教育】 

狩獵祭 
獵場與立界 
【環境教育】 

【法治教育】 

年齡 & 節慶教學 

Unit 2 How Old 

Are You? & 

Festival-

Halloween 

【性別平等教

育】 
【品德教育】 
【國際教育】 

第五單元角 

活動一：認識 

角 

活動二：角的 

大小比較 

【科技教育】 

【生涯規劃教 

育】 

【國際教育】 

第三單元校園

規範與班級自

治 

第一課遵守團

體規範 

【人權教育】 
【法治教育】 
【安全教育】 

二、空氣和水 

2.空氣和水的壓

縮與傳動 

健康 
第二單元生命 

的樂章 
第一課生長圓 

舞曲 

【人權教育】 
體育 

第五單元跑接 
樂悠游 

第一課飛盤擲 
接樂 

狩獵祭 

獵場與立界 

【環境教育】 
【法治教育】 

 

9 

愛閱讀一：靈光一現 

 

【生命教育】 

【生涯規劃教育】 

【閱讀素養教育】 

開墾祭 
原鄉朔源-鄒族的
起源、鹿楮大社起
源、久美部落布農
族起源 
【原住民族教育】 

年齡 

Unit 2 How Old 

Are You? 

【閱讀素養教

育】 

第五單元角 

活動三：認識 

直角、銳角和 

鈍角 

活動四：正方 

形和長方形 

【科技教育】 

第三單元校園

規範與班級自

治 

第一課遵守團

體規範 

【人權教育】 
【法治教育】 

二、空氣和水 

3.流動的空氣 

健康 

第二單元生命的樂章 

第一課生長圓舞曲 

【人權教育】 

 

體育 

開墾祭 
原鄉朔源-鄒族的
起源、鹿楮大社
起源、久美部落

布農族起源 

【原住民族教 
育】 

 



 

 
 

【生涯規劃教 

育】 
【安全教育】 第五單元跑接 

樂悠游 
第二課伸展跑 

步趣 
【安全教育】 

10 

第壹、貳單元 

複習週一 

【家庭教育】 

【生涯規劃教育】 

【閱讀素養教育】 

開墾祭 
原鄉朔源-鄒族文
史館參觀、參訪心
得、小書分享 
鄒布那麼親-鄒布
聯姻與魯富圖部落
蛻變、鄒與布的愛
恨情仇、鄒布一家

人 
【原住民族教育】 

年齡 

Unit 2 How Old 

Are You? 

【國際教育】 

第六單元面積 

活動一：認識 

平方公分 

【科技教育】 

【生涯規劃教 

育】 

第三單元我的

學校生活 

第二課班級自

治活動（第一

次段考） 

【人權教育】 
【法治教育】 
【安全教育】 

二、空氣和水 

3.流動的空氣 

健康 
第二單元生命的樂章 

第一課生長圓舞曲 

【人權教育】 

 

體育 
第五單元跑接樂悠游 

第二課伸展跑步趣 

【安全教育】 

 開墾祭 
原鄉朔源-鄒 族文

史館參觀、參訪
心得、小書分享
鄒布那麼親-鄒布
聯姻與魯富圖部
落蛻變、鄒與布
的愛恨情仇、鄒

布一家人 

【原住民族教 

育】 

 

11 

第參單元：走進大自

然 

第七課 風的味道 

【環境教育】 

【生涯規劃教育】 

【戶外教育】 

開墾祭 
鄒布那麼親-鄒布
優點大集合、我會
說族語、惡靈退散
-拋石祭、拋石小
活動、神話解密- 
【原住民族教育】 

複習一、期中評

量 

Review 1、Exam 

1 

【閱讀素養教

育】 

第六單元面積 

活動二：切割 

拼湊算面積 

活動三：估估 

看面積有多大 

【科技教育】 

【生涯規劃教 

育】 

第三單元我的

學校生活 

第二課班級自

治活動 

【人權教育】 
【法治教育】 
【安全教育】 

三、認識動物 

1.動物的身體 

健康 
第二單元生命 

的樂章 
第二課人生進 

行曲 
【家庭教育】 

體育 
第五單元跑接 

樂悠游 
第三課跑步接 

力傳寶 

開墾祭 
鄒布那麼親-鄒
布優點大集合、
我會說族語、惡

靈退散 
-拋石祭、拋石小
活動、神話解密- 
【原住民族教育】 

 

12 

第參單元：走進大自

然 

第八課 寄居蟹找新家 

【海洋教育】 

【戶外教育】 

【閱讀素養教育】 

開墾祭 
開墾祭 
共同活動 

【原住民族教育】 
教室常見物品 

Unit 3 What’s 

This? 

【品德教育】 

第三單元毫米 

活動一：認識 

毫米 

【戶外教育】 

【生涯規劃教 

育】 

【性別平等教 

育】 

第四單元角色

你我他 

第一課家庭角

色大集合 

【家庭教育】 

三、認識動物 

1.動物的身體 

健康 
第三單元快樂 

的社區 

第一課社區新 
體驗 
體育 

第五單元跑接 
樂悠游 

開墾祭 
開墾祭 共
同活動 

【原住民族教育】 
 



 

 
 

第三課跑步接 
力傳寶 

13 

第參單元：走進大自

然 

第九課 阿塱壹古道 

【環境教育】 

【品德教育】 

【閱讀素養教育】 

下倉祭 
織衣「繡」-活動
一：繡出苧麻 1-
1~1-4 
【資訊教育】 
【戶外教育】 
【多元文化教育】 

教室常見物品 

Unit 3 What’s 

This? 

【品德教育】 

第三單元毫米 

活動一：認識 

毫米 

【戶外教育】 

【生涯規劃教 

育】 

【性別平等教 

育】 

第四單元角色

你我他 

第二課學校角

色萬花筒 

【家庭教育】 

三、認識動物 

2.動物的運動 

健康 

第三單元快樂 
的社區 

第一課社區新 
體驗 

 

體育 
第五單元跑接 

樂悠游 

第三課跑步接 
力傳寶 

下倉祭 
織衣「繡」-活動
一：繡出苧麻 1-

1~1-4 
【資訊教育】 

【戶外教育】 

【多元文化教 

育】 

 

14 

第參單元：走進大自

然 

統整活動三 

【閱讀素養教育】 

【生涯規劃教育】 

【戶外教育】 

下倉祭 
織衣「繡」- 
活動二：繡色可參
2-1~2-3 
活動三:圖紋 3-1 
【資訊教育】 
【多元文化教育】 

教室常見物品 

Unit 3 What’s 

This? 

【閱讀素養教

育】 

第四單元乘法 

活動一：二位 

數乘以一位數 

活動二：三位 

數乘以一位數 

【品德教育】 

【資訊教育】 

第四單元角色

你我他 

三課社會角色

變變變 

【家庭教育】 

三、認識動物 

2.動物的運動 

健康 

第三單元快樂的社區 

第一課社區新體驗 

 

體育 

第五單元跑接 
樂悠游 

第四課安全漂 
浮游 

【海洋教育】 

下倉祭 
織衣「繡」-活動
二：繡色可參 2-
1~2-3活動三:圖

紋 3-1 
【資訊教育】 

【多元文化教 

育】 

 

15 

第肆單元：美好的祝

福 

第十課 秋千上的婚禮 

【原住民族教育】 

【多元文化教育】 

下倉祭 
織衣「繡」-活動
三:圖紋 3-2~3-5 
【原住民族教育】 

【資訊教育】 

教室常見物品 

Unit 3 What’s 

This? 

【閱讀素養教

育】 

第四單元乘法 

活動三：連乘 

的兩步驟問題 

活動四：乘法 

估算 

【品德教育】 

【資訊教育】 

【生涯規劃教 

育】 

第五單元快樂

成長的童年 

第一課健康活

力的童年 

【性別平等教

育】 
【人權教育】 

三、認識動物 

3.動物與生活 

健康 

第三單元快樂的社區 

第二課社區環保 

 

體育 
第五單元跑接 

樂悠游 
第四課安全漂 

浮游 

下倉祭 
織衣「繡」-活
動三:圖紋 3-

2~3-5 
【原住民族教

育】 
【資訊教育】 

 



 

 
 

【海洋教育】 

16 

第肆單元：美好的祝

福 

第十一課 一路平安 

【生命教育】 

【家庭教育】 

【生涯規劃教育】 

下倉祭 
織衣「繡」-活動
四:繡手旁觀 4-
1~4-3 
【原住民族教育】 

 

顏色 

Unit 4 What Color 

Is It? 

【品德教育】 

第七單元除法 

活動一：除法 

算式(整除) 

活動二：認識 

餘數 

【品德教育】 

【資訊教育】 

【生涯規劃教 

育】 

【國際教育】 

第五單元快樂

成長的童年 

第二課我的小

祕密 

【性別平等教

育】 
【人權教育】 

四、磁鐵 

1.磁力的探討 
健康 

第三單元快樂的社區 

第二課社區環保 

體育 
第六單元滾翻 
躍動舞歡樂 
第一課拳腳見 

功夫 

下倉祭 
織衣「繡」-活
動四:繡手旁觀 

4-1~4-3 
【原住民族教育】 

 

17 

第肆單元：美好的祝

福 

第十二課 大團圓 

【品德教育】 

【家庭教育】 

【生命教育】 

播種祭 

地寶樂園（認識根

莖作物） 

【環境教育】 

顏色 

Unit 4 What Color 

Is It? 

【閱讀素養教

育】 
【品德教育】 

第七單元除法 

活動三：除法 

直式計算 

活動四：1 的除 

法 

品德教育】 

【資訊教育】 

【生涯規劃教 

育】 

【國際教育】 

第五單元快樂

成長的童年 

第二課我的小

祕密、第三課

和諧的相處 

【性別平等教

育】 
【人權教育】 

四、磁鐵 

1.磁力的探討 

健康 
第三單元快樂 

的社區 
第二課社區環保 

 

體育 
第六單元滾翻 
躍動舞歡樂 
第一課拳腳見 

功夫 

播種祭 

地寶樂園（認識

根莖作物） 

【環境教育】 

 

18 

第肆單元：美好的祝

福 

統整活動四 

【品德教育】 

【家庭教育】 

【生命教育】 

【閱讀素養教育】 

【多元文化教育】 

播種祭 

地寶樂園（認識根

莖作物） 

【環境教育】 
顏色 

Unit 4 What Color 

Is It? 

【閱讀素養教

育】 

活動五：除法 

應用 

活動六：認識 

奇數和偶數 

【品德教育】 

【資訊教育】 

【生涯規劃教 

育】 

【國際教育】 

第五單元健康

快樂的童年 

第三課和諧的

相處 

【性別平等教

育】 
【人權教育】 

四、磁鐵 

2.磁鐵的特性 

健康 
第三單元快樂 

的社區 
第三課社區藥師好朋

友 

 

體育 
第六單元滾翻 
躍動舞歡樂 
第二課搖滾翻 

轉樂 

播種祭 

地寶樂園（認識

根莖作物） 

【環境教育】 
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愛閱讀二：老鼠嫁女

兒 

 

【閱讀素養教育】 

【生涯規劃教育】 

播種祭 

小米愛唱歌 

【原住民族教育】 顏色 

Unit 4 What Color 

Is It? 

【環境教育】 

第九單元分數 

活動一：幾分 

之幾(一) 

【人權教育】 

【生涯規劃教育】 

第六單元打造

更美好的班級 

 

【人權教育】 

四、磁鐵 

2.磁鐵的特性 

健康 
第三單元快樂的社區 

第三課社區藥 
師好朋友 

體育 
第六單元滾翻躍動舞

歡樂 

第二課搖滾翻 
轉樂 

播種祭 

小米愛唱歌 

【原住民族教育】 

 

20 

第參、肆單元 

複習週二 

【品德教育】 

【家庭教育】 

【生命教育】 

【閱讀素養教育】 

【多元文化教育】 

播種祭 

小米禾禾禾 

【環境教育】 複習二、期末評

量 

Review 2、Exam 

2 

【閱讀素養教

育】 

第九單元分數 

活動二：幾分 

之幾(二) 

活動三：分數 

數詞序列 

【人權教育】 

【生涯規劃教 

育】 

第六單元打造

更美好的班級 

 

【人權教育】 

四、磁鐵 

3.磁鐵與生活 

健康 
第三單元快樂的社區 

第三課社區藥師好朋

友 

 

體育 
第六單元滾翻躍動舞

歡樂 

第三課歡欣土 

風舞 
【性別平等教育】 

播種祭 

小米禾禾禾 

【環境教育】 

 

21 

第壹到肆單元 

總複習 

【品德教育】 

【家庭教育】 

【生命教育】 

【閱讀素養教育】 

【多元文化教育】 

總複習 

文化教學、總複

習 

Culture、Final 

Review 

【國際教育】 

第九單元分數 

活動四：分數 

的大小比較 

【人權教育】 

【生涯規劃教 

育 

第六單元打造

更美好的班級

（第二次段

考） 

 

【人權教育】 

四、磁鐵 

3.磁鐵與生活 

健康 
第三單元快樂的社區 

第三課社區藥師好朋

友 

 

體育 
第六單元滾翻 

躍動舞歡樂 
第三課歡欣土 

風舞 
【性別平等教 

育】 

總複習  



 

 
 

     
 

     

 

南投縣久美國民小學(學校型態原住民族實驗教育)114 學年度三年級領域學習/校訂彈性學習課程總表 

學

期 

週

次 

各領域/科目教學進度(32 節) 

語文(11) 
數學 

(6) 

社會 

(2) 

自然科學 

(2) 

健康與體育 

(2) 

Mahavun 課程 

(9) 
備註 國語文 

(7) 

本土語文/新住民語

文(2) 

英語 

(2) 

第

二

學

期 

1 

第壹單元：人物組曲 

第一課 拔不起來的筆 

【生命教育】 

【閱讀素養教育】 

戰祭 
植物的應用- 
鄒族植物知多少、 
永續鄒族植物文化-五
節芒、 
永續鄒族植物文化-愛
玉 
、製作護身纖條 
、染製護身纖條 

【環境教育】 

開學預備 

Starter 

【品德教育】 

第一單元分數的加減 

活動一：和 1 一樣大 

的分數 

活動二：分數的加法 

【品德教育】 

第一單元 

我居住的

地方 

 

一、種菜好好 
玩 

1.菜園裡的菜 

第一單元流

感我不怕 
3 

第一課認識流 
感 

戰祭 
植物的應用- 
鄒族植物知多 

少、 
永續鄒族植物 
文化-五節 

芒、 
永續鄒族植物 
文化-愛玉 

、製作護身纖 
條 

、染製護身纖 
條 

【環境教育】 

 

2 

第壹單元：人物組曲 

第二課 還差一點 

【生命教育】 

【閱讀素養教育】 

戰祭 
載歌載舞-歌謠- 

遙望魯富圖歌謠、 
maine’e ne hosa t 
o—回到大社去、 
Kaki to f’cong 
u─夫妻離別 

、Tuvazoia ci oko 
─勤勞的孩子、 

Tu’a-我的光榮時刻 

寵物 

Unit 1 Is That a 

Dog? 

【生命教育】 

第一單元分數的加減 

活動一：和 1 一樣大 

的分數 

活動二：分數的加法 

【品德教育】 

第一課我

與鄰居的

互動 

 

一、種菜好好 
玩 

2.照顧蔬菜 

第一單元流感 
我不怕 

3 
第二課遠離流 

感 

戰祭 
載歌載舞-歌謠- 
遙望魯富圖歌謠、 

maine’e ne hosa t 
o—回到大社去、 
Kaki to f’ cong 

u─夫妻離別 
、Tuvazoia ci oko─勤

勞的孩 

 



 

 
 

【原住民族教育】 子、 
Tu’a-我的光 

榮時刻 
【原住民族教 

育】 

3 第六冊第壹單元：人物

組曲 

第三課 用膝蓋跳舞的女

孩 

【生涯規劃教育】 

戰祭 
Tu’a-鄒族光榮時刻 
、tu’e暖身操、 
tu’e 舞台劇、 
tu’e 辯論會 

【原住民族教育】 
【性別教育】 

寵物 

Unit 1 Is That a 

Dog? 

【生命教育】 

第五單元小數 

活動一：認識一位小 

數 

活動二：認識十分位 

【性別平等教育】 

【生涯規劃教育】 

【人權教

育】 

 

一、種菜好好 
玩 

2.照顧蔬菜 

第一單元流

感我不怕 

3 
第三課預防傳

染病大作戰 

戰祭 
Tu’a-鄒族光榮時刻 
、tu’e 暖身操、 
tu’e 舞台劇、 

tu’e 辯論會 
【原住民族教育】 

【性別教育】 

 

4 第壹單元：人物組曲 

統整活動一 

【生命教育】 

【閱讀素養教育】 

戰祭 
戰祭共同活動 

【原住民族教育】 
寵物 

Unit 1 Is That a 

Dog? 

【生命教育】 

第五單元小數 

活動三：小數的大小 

比較 

活動四：小數的加減 

【性別平等教育】 

【生涯規劃教育】 

第一單元 

我居住的

地方 

 

一、種菜好

好玩 

2.照顧蔬菜 

第二單元愛

護眼耳口 

3 
第一課近視不 

要來 

戰祭 
戰祭共同活動 

【原住民族教育】  

5 第貳單元：臺灣風景畫 

第四課 靜靜的淡水河 

【生命教育】 

【閱讀素養教育】 

除草祭 
蟲蟲危機 
-活動一:蟲蟲大會 
【環境教育】 
 

 

寵物 

Unit 1 Is That a 

Dog? 

【生命教育】 

第四單元公斤和公克 

活動一：認識 1 公斤 

秤 

【品德教育】 

【生涯規劃教育】 

第一課我

與鄰居的

互動 

一、種菜好

好玩 

3.蔬菜長大了 

第二單元愛

護眼耳口 

3 
第二課健康好

聽力 

除草祭 蟲蟲危機 
-活動一:蟲蟲大會 

【環境教育】  

6 
第貳單元：臺灣風景畫 

第五課 茶鄉鹿谷 

【生命教育】 

【生涯規劃教育】 

【閱讀素養教育】 

除草祭 
蟲蟲危機 
-活動二:益蟲害蟲 
【環境教育】 

 

能力 

Unit 2 Can You 

Swim? 

【安全教育】 

第四單元公斤和公克 

活動二：認識 3 公斤 

秤 

活動三：重量的量感 

與估測 

【品德教育】 

【生涯規劃教育】 

【閱讀素養教育】 

【人權教

育】 

二、溫度影響 

物質的變化 

1.物質受熱的 

變化 

第二單元愛護 
眼耳口 

3 

第三課牙齒要 
保護 

除草祭 
蟲蟲危機 

-活動二:益蟲 
害蟲 

【環境教育】 

 



 

 
 

7 
第貳單元：臺灣風景畫 

第六課 月世界之旅 

【生命教育】 

【閱讀素養教育】 

除草祭 
蟲蟲危機- 
活動三:防蟲設施 
【環境教育】 

 

能力 

Unit 2 Can You 

Swim? 

【安全教育】 

第四單元公斤和公克 

活動四：公斤和公克 

的換算 

活動五：重量的加減 

計算 

【品德教育】 

【生涯規劃教育】 

第一單元 

我居住的

地方 

二、溫度影響 

物質的變化 

2.溫度影響水

的三態 

第三單元安

心又安全 

3 

第一課安心校 
園 

【人權教育】 

除草祭 
蟲蟲危機- 活動三:防

蟲設施 

【環境教育】  

8 
第貳單元：臺灣風景畫 

統整活動二 

【閱讀素養教育】 

除草祭 
蟲蟲危機-活動四:友善
耕種 
【環境教育】 

 

能力 

Unit 2 Can You 

Swim? 

【安全教育】 

第三單元尋找規律 

活動一：圖形的規律 

活動二：數字的規律 

【戶外教育】 

第二課探

訪居住的

地方 

二、溫度影

響物質的變

化 

2.溫度影響水 

的三態 

第三單元安

心又安全 

3 

第二課安全向 
前行 

【安全教育】 

除草祭 
蟲蟲危機-活動四:友善

耕種 

【環境教育】  

9 愛閱讀一：熱愛昆蟲的

法布爾 

 

【生命教育】 

【生涯規劃教育】 

【閱讀素養教育】 

小米授杖祭 
時鐘鳥傳說-故事探
究、情境展演 
四海為家-小小鳥兒要
回家 
【閱讀素養】 

【環境教育】 

能力 

Unit 2 Can You 

Swim? 

【安全教育】 

第三單元尋找規律 

活動三：數形規律的 

應用 

【戶外教育】 

【人權教

育】 

二、溫度影

響物質的變

化 

2.溫度影響水

的三態 

 

第三單元安

心又安全 

3 
第三課戶外

安全 

【安全教育】 

小米授杖祭 時鐘鳥傳說
-故事探究、情境展演 
四海為家-小小鳥兒要回

家 

【閱讀素養】 
【環境教育】 

 

10 
第壹、貳單元 

複習週一 

【生命教育】 

【生涯規劃教育】 

【閱讀素養教育】 

小米授杖祭 
四海為家-採集大會、
尊重生命 

【生命教育】 寵物與我 

Review 1 

【國際教育】 

◎有趣的平面圖形與 

立體形體 

活動一：平面圖形的 

分割與拼排 

活動二：正方體的展

開圖 

活動三：立體連方塊 

【科技教育】 

【閱讀素養教育】 

第一單元 

我居住的

地方 

二、溫度影響

物質的變化 

3.溫度對生活 

的影響 

第四單元球

力全開 

3 
第一課地板桌

球 

小米授杖祭 四海為家-
採集大會、尊重生命 

【生命教育】 

 



 

 
 

11 

第參單元：生活小智慧 

第七課 做泡菜 

【家庭教育】 

【多元文化教育】 

【品德教育】 

小米授杖祭 
傳統樂器—弓琴-弓琴
面面觀、製作弓琴、弓
琴演奏 
【多元文化教育】 

【原住民族教育】 

介紹家人 

Exam 1、Unit 3  

Who’s She?

（第一次評

量） 

【科技教育】 

第八單元時間 

活動一：一日 24 小 

時 

活動二：時、分和秒 

【海洋教育】 

第二課探

訪居住的

地方 

三、天氣特

派員 

1.認識天氣狀

態 

第四單元球

力全開 

3 
第二課躲避

球攻防 

【品德教育】 

小米授杖祭 傳統樂器—
弓琴-弓琴面面觀、製作

弓琴、弓琴演奏 
【多元文化教育】 

【原住民族教 
育】 

 

12 

第參單元：生活小智慧 

第八課 行人的守護者 

【人權教育】 

【安全教育】 

【國際教育】 

小米授杖祭 
傳統樂器—弓琴-弓
琴、口簧琴合奏演出、
共同活動-小米受杖祭 
【多元文化教育】 

【原住民族教育】 

介紹家人 

Unit 3  Who’s 

She? 

【科技教育】 

第八單元時間 

活動三：時分的加減 

計算 

【海洋教育】 

【人權教

育】 

三、天氣特

派員 

2.觀測天氣 

 

第四單元球

力全開 

3 
第三課跑擲

大作戰 

【人權教育】 

小米授杖祭 傳統樂器—
弓琴-弓琴、口簧琴合奏

演出、共同活動 

-小米受杖祭 
【多元文化教育】 

【原住民族教 
育】 

 

13 

第參單元：生活小智慧 

第九課 就愛兩兩在一起 

【環境教育】 

【閱讀素養教育】 

喚靈射耳祭 
取火傳說 

【原住民族教育】 

介紹家人、節

慶教學-母親節 

Unit 3  Who’s 

She? 、Festival-

Mother’s Day 

【科技教育】 

【多元文化教

育】 

第二單元除法 

活動一：二位數除以 

一位數 

活動二：三位數除以 

一位數 

【家庭教育】 

第二單元 

多元的生

活空間 

三、天氣特

派員 

2.觀測天氣 

第五單元蹦

跳好體能 

3 
第一課活力體

適能 

喚靈射耳祭取火傳說 

【原住民族教 
育】 

喚靈射耳祭  

14 

第參單元：生活小智慧 

統整活動三 

【家庭教育】 

【多元文化教育】 

【品德教育】 

【環境教育】 

【閱讀素養教育】 

喚靈射耳祭 
火源頭 

【能源教育】 
介紹家人 

Unit 3  Who’s 

She? 

【科技教育】 

第二單元除法 

活動三：加與除的兩 

步驟問題 

活動四：減與除的兩 

步驟問題 

【家庭教育】 

第一課不

同地區的

空間利用 

三、天氣特

派員 

2.觀測天氣 
第五單元蹦

跳好體能 

3 
第二課金銀島

探險 

火源頭 
【能源教育】 
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第肆單元：奇幻故事屋 

第十課 飛行員和小王子 

【人權教育】 

【品德教育】 

【閱讀素養教育】 

喚靈射耳祭 
可燒之柴 

【環境教育】 
職業 

Unit 4  Is He a 

Teacher? 

【生涯規劃教

育】 

第七單元乘法與除法 

活動一：乘與除的關 

係 

【人權教育】 

【品德教育】 

【環境教

育】 

三、天氣特派 

員 
3.天氣與生活 

第五單元蹦

跳好體能 

3 
第二課金銀島

探險 

喚靈射耳祭 
可燒之柴 

【環境教育】 
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第肆單元：奇幻故事屋 

第十一課 畫龍點睛 

【品德教育】 

【生命教育】 

【閱讀素養教育】 

喚靈射耳祭 
文化之果 

【環境教育】 
職業 

Unit 4  Is He a 

Teacher? 

【生涯規劃教

育】 

第七單元乘法與除法 

活動二：被乘數或乘 

數未知的問題 

活動三：被除數或除 

數未知的問題 

【人權教育】 

【品德教育】 

【海洋教

育】 

四、廚房中

的科學 

1.認識調味品 

第五單元蹦

跳好體能 

3 
第三課看我好

身手 

喚靈射耳祭文化之果 

【環境教育】 
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第肆單元：奇幻故事屋 

第十二課 掉進一個兔子

洞 

【閱讀素養教育】 

進倉收成祭 
風雲人物-活動一：進
穗敬穗 1-1~1-4 

【原住民族教育】 

職業 

Unit 4  Is He a 

Teacher? 

【生涯規劃教

育】 

第六單元圓 

活動一：認識圓 

【海洋教育】 

第二單元 

多元的生

活空間 

四、廚房中

的科學 

2.溶解的現象 

第六單元武

現韻律風 

3 
第一課學校運

動會 

進倉收成祭 風雲人物-
活動一：進穗敬穗 1-

1~1-4 

【原住民族教 
育】 
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第肆單元：奇幻故事屋 

統整活動四 

【閱讀素養教育】 

進倉收成祭 
風雲人物- 
活動一：進穗敬穗 1-
5~1-6 
【原住民族教育】【家
政教育】 
活動二：幸會幸會 2-
1~2-2 
【戶外教育】 
【多元文化教育】【資

訊教育】 

職業 

Unit 4  Is He a 

Teacher? 

【生涯規劃教

育】 

第六單元圓 

活動二：使用圓 

【海洋教育】 

第二課多

元的生活

方式與交

流 

四、廚房中

的科學 

2.溶解的現象 第六單元武

現韻律風 

3 
第二課大展武

威 

進倉收成祭 風雲人物- 
活動一：進穗敬穗 1-

5~1-6 
【原住民族教育】【家

政教育】 
活動二：幸會幸會 2-

1~2-2 

【戶外教育】 
【多元文化教 
育】【資訊教 

育】 

 

19 愛閱讀二：巨人傳說 進倉收成祭 我的家人、我 第九單元統計表 【環境教 四、廚房中 第六單元武 進倉收成祭風雲人物-  



 

 
 

 

【生命教育】 

【生涯規劃教育】 

【閱讀素養教育】 

風雲人物- 
活動三:應對進退 3-
1~3-3 
【環境教育】 
【多元文化教育】 

【防災教育】 

的超級巨星 

Review 2、

Final Review 

【家庭教育】 

活動一：報讀一維表 

格 

【資訊教育】 

育】 的科學 

2.溶解的現象 

現韻律風 

3 
第三課與毽子

同樂 

活動三:應對進退 3-
1~3-3 

【環境教育】 
【多元文化教育】 

【防災教育】 
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第參、肆單元 

複習週二 

【家庭教育】 

【多元文化教育】 

【品德教育】 

【環境教育】 

【生命教育】 

【生涯規劃教育】 

【閱讀素養教育】 

進倉收成祭 
風雲人物- 
活動四:心會領會 4-
1~4-4 
【原住民族教育】 
【多元文化教育】 

【生涯規劃教育】 

文化單元 

Culture 

【多元文化教

育】 

【國際教育】 

第九單元統計表 

活動二：報讀二維表 

格 

活動三：製作統計表 

及應用 

【資訊教育】 

【海洋教

育】 

四、廚房中的 
科學 

3.菜汁變色了 

第六單元武現 
韻律風 

3 
第四課水舞 

進倉收成祭風雲人物- 
活動四:心會領會 4-

1~4-4 
【原住民族教育】 
【多元文化教育】 

【生涯規劃教 
育】 

 

 21 

第參、肆單元 

複習週二 

【家庭教育】 

【多元文化教育】 

【品德教育】 

【環境教育】 

【生命教育】 

【生涯規劃教育】 

【閱讀素養教育】 

 

文化單元 

Exam 2（第二

次評量）【多

元文化教育】 

第九單元統計表 

活動二：報讀二維表 

格 

活動三：製作統計表 

及應用 

【資訊教育】 

第二單元 

多元的生

活空間 

主題探究與實 

作 

第六單元武現 
韻律風 

3 
第四課水舞 

進倉收成祭風雲人物- 
活動四:心會領會 4-

1~4-4 
【原住民族教育】 
【多元文化教育】 

【生涯規劃教 
育】 

 

 

填寫說明及注意事項： 

一、請分年級撰寫。 

二、各校依『十二年國民基本教育國民中學部定課程』之節數進行課程規劃。 


