
南投縣信義鄉久美國民小學 112學年度第一學期 

12年國教校本教師專業發展實施計畫 

(「以學校為中心」之教師進修) 成果報告 

 

  

研習名稱  校本社群-布農族口簧琴製作 

主辦處室  教導處 

辦理時間  112年 08月 02日 09:00-16:00，研習時數 6小時 

辦理地點  自然美教室 

研習對象  教師 研習人數 10 

課程內涵： (條列式 30~50 字) 

1. 了解布農口簧琴的歷史。 

2. 布農口簧琴製作物件介紹。 

3. 布農口簧琴實作。  

參與教師省思回饋：  

一、上個學期製作泰雅族的口簧琴，這學期終於有機會製作布農族的口簧琴，很開心! 

二、自己親手削製布農族口簧琴，覺得很有成就感。 

三、雖然在製作布農族口簧琴有一點難度，但是有老師專業的指導，就能排除困難了! 

四、製作好口簧琴，還能吹出聲音，真是滿滿的成就感! 

成果照片 

  

  



 

 

  

研習名稱  校本社群-信仰與文化 

主辦處室  教導處 

辦理時間  112年 08月 03日 09:00-12:00，研習時數 3小時 

辦理地點  聚會所 

研習對象  教師 研習人數 15 

課程內涵： (條列式 30~50 字) 

1. 請大家先說說自己的信仰觀。 

2. 部落族人的文化與信仰觀 

3. 信仰與文化之間的關聯性 

參與教師省思回饋：  

1. 尊重每個人不同的信仰。 

2. 信仰與文化息息相關，無關對錯。 

3. 各種信仰都是在勸人向善，應該教導尊重各種信仰。 

4. 信仰與文化並不衝突，尊重個人的選擇。 

成果照片 

  

 
 



 

 

  

研習名稱  校本社群-久美課程板曆 1 

主辦處室  教導處 

辦理時間  112年 09月 06日 13:00-16:00，研習時數 3小時 

辦理地點  研究室 

研習對象  教師 研習人數 14 

課程內涵： (條列式 30~50 字) 

一、世聰校長協助學校指導老師盤點校訂課程。 

二、校訂課程 11個主題課程內容檢視。 

三、介紹教學卓越比賽重點。 

參與教師省思回饋：  

一、執行久美課程板曆已經邁入第六年，是需要回頭檢視校訂課程的內容與成效了。 

二、世聰校長進行教學卓越送件內容說明，經驗豐富。 

三、檢視教學內容是一門大工程，須要有專業人員帶領，感謝世聰校長。 

成果照片 

  

  



 

 

  

研習名稱  教師自我專業進修研習規劃 

主辦處室  教導處 

辦理時間  112年 09月 13日 13:30-15:30，研習時數 2小時 

辦理地點  辦公室 

研習對象  教師 研習人數 11 

課程內涵： (條列式 30~50 字) 

1. 介紹全國教師在職進修網的網頁與各項功能 

2. 討論本學期校本進修研習主題 

3. 規劃並帶入全國教師進修網進修規劃 

4. 說明進修規劃的實踐與獎勵措施 

參與教師省思回饋：  

1. 平時都是主任會幫忙將校本進修的研習報名與核發研習時數，因此很少會上進修網。 

2. 感謝主任規劃多元且必要的進修主題，邀請講師，讓老師增能。 

3. 進修網有許多增能的機會，真的需要多多上網尋寶。 

成果照片 

  

  



 

 

 

 

 

研習名稱  兒少保護暨正向管教教師研習 

主辦處室  教導處 

辦理時間  112年 09月 27日 13:00-16:00，研習時數 3小時 

辦理地點  辦公室 

研習對象  教師 研習人數 15 

課程內涵： (條列式 30~50 字) 

一、兒少保護法複習，重新檢視與思考。 

二、教學現場遇到的兒少案件案例分享 

三、案例處理流程說明 

四、雙向溝通 

參與教師省思回饋：  

一、持續對家長進行親職教育理念與實務的溝通和宣導。 

二、針對疏於教養的家庭，教師應該主動出擊，進行家庭訪問，宣導正確教養觀念與做法。 

三、讓家長與部落都了解兒少法的罰則，減少觸法的可能。 

四、利用學校辦理各項活動時融入宣導兒少保護的觀念。 

成果照片 

  

 
 

https://www1.inservice.edu.tw/script/CourseModify.aspx?cid=3652915


 

 

  

研習名稱  校本社群-久美課程板曆 2 

主辦處室  教導處 

辦理時間  112年 10月 04日 13:00-16:00，研習時數 3小時 

辦理地點  研究室 

研習對象  教師 研習人數 5 

課程內涵： (條列式 30~50 字) 

1. 致澄教授帶領數學老師進行本學期的數學教學共備。 

2. 請老師提出數學教學的問題 

3. 問題大家一起討論如何解決 

4. 教授提出各年級學生易出現的迷思概念。 

參與教師省思回饋：  

1. 第一次帶數學課的年級，需要以前教過的老師提點教法與學生常見的迷思概念。 

2. 在教學時遇到問題可以先記錄，再和學校夥伴討論，還有教授定期入校共備，精進很多。 

3. 教授還會將他研發的數學桌遊帶給老師體驗，拓展了桌遊協助教學的視野。 

成果照片 

  

  



 

 

  

研習名稱  校本社群-久美課程板曆 3 

主辦處室  教導處 

辦理時間  112年 10月 11日 13:00-16:00，研習時數 3小時 

辦理地點  研究室 

研習對象  教師 研習人數 13 

課程內涵： (條列式 30~50 字) 

1. 請各年段分享整理年段課程的中程成果。 

2. 從年段分享中提出:如何將資料分類，帶入課程模組。 

3. 他校案例分享與討論 

參與教師省思回饋：  

1. 整理後的資料透過口頭的報告與分享，會浮現出自己的不足與盲點，很好的歷程。 

2. 從他人的分享中可以吸取很好的構思與想法，作為自己整理資料的方向與參考。 

3. 學校老師都很有想法、很有創意、很有文化內涵，自己需要再多加努力與學習。 

成果照片 

  

  



 

 

 

 

  

研習名稱  特殊教育知能研習暨認輔會議 

主辦處室  教導處 

辦理時間  112年 10月 18日 13:00-16:00，研習時數 3小時 

辦理地點  辦公室、校園 

研習對象  教師 研習人數 15 

課程內涵： (條列式 30~50 字) 

一、特殊教育課程內涵 

二、身心障礙生的個別教育計畫說明 

三、班級學生狀況分享 

四、認輔學生提報與認輔 

參與教師省思回饋：  

一、特殊教育課程也需有個別的計畫。 

二、個別教育計畫的撰寫需要所有任課老師與導師和巡迴輔導老師共同討論訂定。 

三、今年度學生行為較無偏差，故無認輔需求。 

四、學期中老師若有學生問題須討論，歡迎隨時提出。 

成果照片 

  

  



 

 

  

研習名稱  校本社群-久美課程板曆 4 

主辦處室  教導處 

辦理時間  112年 11月 01日 13:00-16:00，研習時數 3小時 

辦理地點  研究室 

研習對象  教師 研習人數 15 

課程內涵： (條列式 30~50 字) 

1. 分年段群進行校訂課程的盤點與整理。 

2. 夥伴中提出自己的看見與意見。 

3. 夥伴共同討論出目標與方向。 

參與教師省思回饋：  

1. 因為本學年在任課班級有些調整，因此，對盤點之前的課程與教學時會無從發表。 

2. 對於文化的內容與涵養始終覺得跟不上，因此，只能提供自己的淺見。 

3. 看到老師很認真討論、提出己見與建議，會讓大家成長不少。 

成果照片 

  

  



 

研習名稱  防災教育暨自衛消防編組演練 

主辦處室  總務處 

辦理時間  111年 11月 16日 13：00~17：00 ，研習時數 4小時 

辦理地點  辦公室、校園 

研習對象  教職員 研習人數 16 

課程內涵： (條列式 30~50 字) 

1. 校內全體同仁自衛消防編組 

2. 各組組員與職責介紹與說明 

3. 實際進行防災演練 

4. 雙向溝通 

參與教師省思回饋：  

1. 複習自衛消防編組組別與任務。 

2. 防災演練實際操作體驗。 

3. 學期防災各項活動規劃與協助。 

4. 問題與討論。 

成果照片 

  

  

 

  



 

 

  

研習名稱  校本社群~久美課程板曆 5 

主辦處室  教導處 

辦理時間  112年 11月 15日 13:00-16:00，研習時數 3小時 

辦理地點  線上研習 

研習對象  教師 研習人數 15 

課程內涵： (條列式 30~50 字) 

一、介紹南投縣今年度榮獲教學卓越學校的文本 

二、請大家思考自己(學校)有哪些優勢 

三、各年段整理遇到的問題提問與交流 

參與教師省思回饋：  

一、看見得獎學校整理課程文本的精彩度，知道許多學校都很用心。 

二、有典範可以模仿與學習，比較不會焦慮! 

三、學校應該先建立本校的課程模組，各年段才不會白費工。 

四、想要先有學校課課程模組，再依照模組來撰寫課程。 

成果照片 

  

  

https://www1.inservice.edu.tw/script/CourseModify.aspx?cid=3298416


 

 

  

研習名稱  家庭教育推廣素材與資源分享 

主辦處室  教導處 

辦理時間  112年 11月 22日 13:00-16:00，研習時數 3小時 

辦理地點  自然美教室 

研習對象  教師 研習人數 13 

課程內涵： (條列式 30~50 字) 

一、增進學校推展家庭教育工作人員專業知能。 

二、將家庭教育議題融入課程，提升學習成效。 

三、落實家庭教育推展，從學校拓展到社區家庭。 

 

參與教師省思回饋：  

一、感謝家庭教育中心安排次次的宣講，讓學校教職員工對中心的各種資源各家了解。 

二、講師的各種家庭教育經驗很豐富，從中學到很多實務經驗。 

三、如果能邀請講師利用晚上時間跟社區民眾做宣講更好! 

 

成果照片 

  

  



 

 

 

 

 

研習名稱  議題融入~交通安全融入教學教師研習 

主辦處室  教導處 

辦理時間  112年 11月 29日 13:00-16:00，研習時數 3小時 

辦理地點  線上研習 

研習對象  教師 研習人數 13 

課程內涵： (條列式 30~50 字) 

1. 交通安全法規概述 

2. 網路交通安全資源介紹 

3. 線上摩課師研習資源說明，並請老師線上報名交通安全研習。 

參與教師省思回饋：  

1. 每年都會有交通新法規，感謝組長把最新法規分享給我們，我們才能融入教學裡。 

2. 線上交通安全教學資源很多，端看教師是否能用在適當的時間，以提升學生的交安素

養。 

3. 線上研習很便利，不用大老遠出去研習，大推! 

成果照片 

 
 

 
 



 

研習名稱  校本社群~久美課程板曆 7 

主辦處室  教導處 

辦理時間  112年 12月 06日 13：30~16：30 ，研習時數 3小時 

辦理地點  研究室 

研習對象  教師 研習人數 11 

課程內涵： (條列式 30~50 字) 

1. 學校願景與學生圖像再次說明。 

2. 各年段檢視課程與學校願景關聯性。 

3. 課程結束檢討與省思 

參與教師省思回饋：  

1.久美課程版曆的整理是一門大工程，需要大家協力。 

2.不要小看自己，沒有人是局外人。 

3.11個主題還是需要不斷地滾動修正，才能越貼近在地、發揮最大成效。 

 

成果照片 

  

  
 

  



 

 

研習名稱  校本社群~久美課程板曆 6 

主辦處室  教導處 

辦理時間  112年 12月 13日 13：30~16：30 ，研習時數 3小時 

辦理地點  研究室 

研習對象  教師 研習人數 15 

課程內涵： (條列式 30~50 字) 

1. 發表年段的文本 

2. 從文本中尋找問題 

3. 最終討論課程模組的定位 

參與教師省思回饋：  

1. 看到夥伴有很豐富的文本，會更覺得自己組裡還有很多要努力的地方。 

2. 越整理越感覺許多不足之處，都可以作為之後課程的參考。 

3. 小組要繼續討論、修正，共做出特色課程的文本。 

成果照片 

  

  
 

  



 

研習名稱  班級經營~帶孩子看世界 

主辦處室  教導處 

辦理時間  112年 12月 20日 13：30~16：30 ，研習時數 3小時 

辦理地點  自然美教室 

研習對象  教師 研習人數 13 

課程內涵： (條列式 30~50 字) 

1. 請學員分享目前的困境，從困境中找到問題並解決。 

2. 班級經營理念分享。 

3. 學生戶外教育課程設計與執行實務。 

參與教師省思回饋：  

1. 在全校夥伴面前說出自己的困境，也是要讓大家知道每個人的困境，將心比心。 

2. 看到家賢老師花所有時間在班級，很是佩服!覺得自己做不到~ 

3. 放手讓孩子發現問題，尋求解決的方法，是最好的學習。 

4. 學生能透過自己的努力賺取經費出國，相信歷程是辛苦的，收穫是甜美的! 

成果照片 

  

 
 

 

  



 

 

 

 

承辦人：楊玉珠        主任：楊玉珠      校長：田春梅 

研習名稱  [素養導向]素養導向評量研習 

主辦處室  教導處 

辦理時間  113年 01月 10日 13:30-16:30，研習時數 3小時 

辦理地點  研究室 

研習對象  教師 研習人數 12 

課程內涵： (條列式 30~50 字) 

一、十二年國教課程綱要複習。 

二、素養導向課程設計探討 

三、課程設計雙向溝通 

參與教師省思回饋：  

一、真正邁向十二年國教，邊走邊學邊修正。 

二、本校素養導向課程設計先以文化課程為重點，希望可以提升學生素養。 

三、發揮素養導向課程的精神，成就每一位孩子，達到終身學習的理念。 

四、建議多參訪前導學校、績優學校，拓展新課綱的視野與學習實務經驗。 

成果照片 

  

  

https://www1.inservice.edu.tw/script/CourseModify.aspx?cid=3599680

